
杜文洁，西安市骨干教师，西

安市班主任工作室主持人，获得了

西安市“教学能手”，碑林区“教师

综合技能标兵”“最美教育工作者”

“教科研先进个人”等多项荣誉称号，

多次担任教师招教考试资格评委，并

在教科研中充分发挥辐射引领作用，

承担着新教师职业规范培训、实习

教师指导、全国少年儿童“双有主

题教育活动比赛”指导教师等工

作，主持并参与省、市、区级多项课

题，多篇论文在《中国教师》《中国

教育学刊》等核心期刊上发表。
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幼儿园教师，是孩子人生旅程的启

蒙者，肩负着塑造儿童未来的重任，

杜文洁深知这一点，因此，她在工作中

时刻以孩子为中心，尊重他们的个性，

倾听他们的声音，激发他们的潜能，引

导他们以主人翁的姿态投身于生活和

学习之中。

课堂上，杜文洁会根据孩子的年龄

特征、性格特点、兴趣爱好来调整自己的

教育教学方法。“有的孩子对画画感兴

趣，我会提供更多的绘画材料和机会，让

他们发挥创造力。我还会组织绘画比赛

或展览，让孩子们展示自己的作品，并给

予适当的奖励和鼓励。”杜文洁灵活运用

做游戏、讲故事等形式，为孩子们提供了

多种选择，让他们根据自己的兴趣和爱

好参与其中。杜文洁策划开展的区域活

动“恐龙博物馆”“让阅读走进小班孩子

的生活”，班本课程“从一粒种子出发”

“春天的故事”“清凉一夏”，游戏化教学

“先左脚再右脚”“精灵家族”“十只老鼠”

等，获得了孩子的喜爱和家长的认可。

在日常生活中，杜文洁会主动引导

孩子们自己解决问题。她说：“当他们在

玩耍中遇到困难时，我会鼓励他们认真

思考并尝试找到解决办法。”

杜文洁还非常重视团队合作和对

社会交往能力的培养，通过开展一些角

色扮演类活动和游戏，让孩子们学会如

何与他人沟通合作以及分享、倾听和尊

重他人的意见。

在教学方式上，杜文洁采用孩子感

兴趣的多媒体课件进行教学，将各科知

识都渗透其中，并把先进的教学理念融

入每一节活动，营造轻松、愉悦的环境，

真正做到了让孩子成为学习的主人。为了

具备更扎实的专业知识和技能，杜文洁

常利用业余时间给自己“充电”，积极主

动地参加各种学习以及各级各类的专

业培训，提高自己的教学科研水平，利

用自己所学知识并结合实际，努力将最

好的课程展现给学生。
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作为一名教师，同时也是一位母

亲，杜文洁把自己内心最柔软的爱奉献

给了她带过的每一届孩子。她常说：“老

师微笑的赞赏、关注的目光、信任的点

头，在孩子们眼里都是‘爱’。”

因此，在日常教学中，杜文洁始终

以平和的心态去看待孩子，树立“和孩

子一样高”的理念，想孩子之所想，急孩

子之所急，走进他们的内心世界，让他

们感受到被尊重和被关爱。

记得有一次，杜文洁要让孩子们感

受悲伤与快乐，其中一项任务就是画出

自己曾经感受到的悲伤或是快乐的事

情。班里的小珺是一个性格内向的孩子，

她画的是一个小女孩在放风筝。杜文洁

问她：“你能介绍一下发生了什么事情

吗？”“我在放风筝。”“为什么要画放风

筝？你当时心里的感受是什么样的？”

“我不开心的时候就会放风筝，这样就

能把不开心的事情放飞到天空当中。”

小珺的回答让杜文洁感到震惊，也因此

感受到了女孩内心的力量。原来，小珺

难过的时候，不是向外面寻求帮助，而

是用自己独特的方式去化解。杜文洁

说：“作为一名教师，我们能做的便是多

关注一些性格内向、不善言谈的孩子，

走进他们的内心世界去看一看。他们需

要的不是伪装自己、强迫自己融入集

体，而是在从自身获取力量的同时，也

能感受到他人的力量。”

线。无论酷暑严寒、风晴雨雪， 从未缺席过一堂课；在教室里、操场上，随

处可见她忙碌的身影。 将自己的青春、理想和抱负全部倾注在工作中，时刻以一名共产党员的标准严格律己，虚

心向身边的同仁学习，用一片真心和踏踏实实的行动赢得了孩子、家长以及同事的喜爱和认可。

“父母是孩子的第一任老师。”只有

家园携手同心共育，形成教育合力，才能

促进孩子身心健康、和谐发展。杜文洁

尤其注重家园共育工作，她平时在班级

群里积极回复家长的各种问题，与家长

沟通交流孩子的各方面发展情况，并利

用周末或节假日有针对性地进行家访。

在杜文洁的不懈努力下，班级管理工作

赢得了家长的一致好评，营造了良好的

班级氛围，也让所带班级经常获评优秀

班集体。

杜文洁所带的班级里有一个小女

孩，性格非常内向，总是害怕与别人交

流。在幼儿园里，她小小的身躯总是喜

欢躲在角落或者桌子底下，从不愿意

和其他小朋友一起玩耍和做游戏。

杜文洁注意到这个孩子的情况后，决

定帮助她。杜文洁经常去和她聊天，了

解她的兴趣爱好。孩子一开始还有些

害羞，但杜文洁每次都耐心地听她说

话，鼓励她分享自己的想法和感受，并

与家长及时沟通孩子的在园表现。渐

渐地，孩子变得自信和勇敢起来，不仅

愿意和其他小朋友一起玩了，还开始

和老师们交流。她的父母也注意到了

孩子的变化，非常感激杜老师的帮助。

孩子在幼儿园里度过了快乐的时光，

学会了如何与人交流以及如何表达自

己的想法和感受。

杜文洁说：“每一次，我都从关心、

疼爱孩子的角度出发，与家长交流。一

切以‘为孩子考虑’为出发点，让我与家

长之间的关系更加紧密，家长也更愿意

去配合我们的工作。”

14年的潜心探索，杜文洁用爱与责

任诠释了幼儿教师的平凡与伟大。回首

过往，杜文洁感到充实又幸福，她说：

“教育就是和孩子互相成就的过程，当

我看到他们身上发生的一点一滴改变

时，我感到特别欣慰。在这个过程中，不

仅是他们，我也经历了成长和蜕变。我

也希望，在以后的育人道路上，能够继

续满怀激情，与孩子们一起向未来眺

望，有声、有色、有故事、有远方。”
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