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床垫是每个家庭必备的家居用

品，随着生活品质的提高，人们对睡

眠的重视程度也随之上升，床垫作为

直接与身体接触，且接触时间最久的

物品，重要程度不言而喻，床垫的材

质有哪些？它们都有哪些特点？

乳胶床垫是由橡胶树中采集的

橡胶树汁制作而成，具有超高回弹

性、矫形功能、透气、防菌、超静音等

特点。乳胶床垫能提高睡眠质量，让

人感到舒适。

弹簧床垫是一种透气性好的床

垫，能够提供良好的支撑性和舒适

性。它有独立袋装弹簧和连锁弹簧

的。独立袋装弹簧具有较好的透气

性，而连锁弹簧则更适合家庭睡眠需

求。总的来说，弹簧床垫是一种耐用

性强、透气性较差的床垫材质。

棕床垫是一种比较硬的床垫材

质，整体感觉硬朗，适合保护脊椎和

改善腰痛等问题。棕垫材料环保，椰

棕床垫采用椰壳外层纤维制成。

记忆棉床垫具有慢回弹、包裹性

好的特点，能够有效缓解骨骼肌肉疼

痛，辅助治疗颈椎及腰椎问题。同时，

记忆棉床垫还能根据人体各部位温

度进行软硬程度的调整，能够塑造人

体轮廓。记忆棉床垫还容易清洁和保

养，成本较低。总之，记忆棉床垫是一

款适合舒缓压力、改善睡眠品质的床

垫材料。

3D床垫由双面网眼织物和中间

连接线组成，具有透气性、环保性和支

撑性优秀的特点，同时弹性也很好，虽

然价格相对较高，但3D材料床垫由于

其透气性、弹性以及易洗易干的特点，

适合一些有特殊需求的家庭选择。

泡沫床垫采用高密度泡沫材料

制成，具有较好的舒适度和适应性，

可以根据身体形态和睡眠姿势提供

相对均匀的支撑。

水床垫利用浮力原理，具有浮力

睡眠、动态睡眠、冬暖夏凉、热疗等作

用，但透气性不足。

记者陈春刚整理

床垫的材质有哪些？它们都有哪些特点？

家中挂字画有哪些讲究？

要选择适当的位置。字画要挂在

引人注目的墙面开阔处，如迎门的主

墙面、茶几、沙发、写字台以及床头上

方的墙壁，而房间的角落，衣柜边的

阴影处就不宜挂字画。

注意采光。特别是绘画作品，因

为每幅画都有明暗之分，所以绘画的

光源常常采取左上方，向阳的居室，

图画应挂在室内与窗户成90°角的

右侧墙壁上，这样，窗外的自然光源

与画面上的光源方向相互呼应，容易

和谐统一。

注意挂字画的高度。为了便于欣

赏，字画的高度应以字画的中心在人

直立平行线偏高的位置为宜，一般距

地面有两米左右，不要过高或过低，

也不要高低参差交错。

所挂字画的数量不宜多。居室字

画数量太多，会使人眼花缭乱，一两

幅经过精心挑选的作品却可以起到

画龙点睛的作用。

字画的色调要尽量与室内的陈

设相一致。 记者陈春刚整理

家中挂字画有哪些讲究？

阳台放洗衣机需要注意哪些问题？

防水。一些凸阳台虽然承重不太好，但是放

置一台洗衣机还是不会有大问题的，装修时只需

要格外注意防水问题。

排水。一些阳台没有做污水管，我们常见的

是雨水管，洗衣机的污水是不能排进雨水管的。

装修之前需要向物业了解清楚阳台管道的相关

事项。没有排污管，单独拉过来个管道就麻烦了，

且后期维护十分不易，一旦漏水，难以处理。

噪音。由于阳台接近窗户，噪音扩散有可能

影响邻居作息，尤其是波轮洗衣机，甩干时的噪音

还是比较大的，要注意楼房户型楼板厚度和窗户

是否隔音等问题。

日晒。阳台有自然光，是现成的晾晒衣物的

场所，洗衣机放置在阳台需要注意的是暴烈的

阳光对电器的日晒损耗，最好搭配个窗帘或者

防护门板。 记者殷彤整理

阳台放洗衣机需要注意哪些问题？

3月21日，由中国企业评价协会、

清华大学房地产研究所、北京中指信

息技术研究院主办的2024中国房地

产百强企业研究成果发布会暨第二

十一届中国房地产百强企业家论坛

在北京举办。会上，中指研究院发布

了《2024百强企业研究报告》。

该《报告》显示，2023年，百强企

业销售总额、销售面积分别达

53896.0亿元、26131.6万平方米，百强

企业市场份额为46.2%，较上年增长

0.4个百分点。

从业务布局方面，百强企业采取

精准投资战略，进一步向市场预期好

的一二线核心城市聚集，加快去化，

重点城市销售贡献占比提升。从城市

分布来看，二线城市仍是布局中的主

要区域，百强代表企业的新增土储权

益面积中二线城市占比超过六成。从

具体城市看，百强企业以销定投、量

入为出，以保持投资效率和经营稳

健。在拿地城市布局上，百强代表企

业拿地前20城市和销售贡献前20城

市高度重合。

专家指出，百强企业要主动适应

新的形势，践行新发展理念，探索新

发展模式，通过轻重并举实现可持续

发展。房地产企业聚焦优势领域调整

业务结构，逐渐向新发展模式转型，

从过去以重资产开发建造为主的单

一价值创造，转向开发、运营、服务多

元化的价值创造。

据新华网

6种适合卧室摆放的绿植
在卧室里放一盆植物，既能装饰

环境，又能净化空气，那么，在卧室里

摆放绿植有什么要求呢？

富贵竹：清新雅致的家居点缀富

贵竹，以其翠绿的叶片和优雅的姿

态，成为家居装饰的佳品。它可以通

过水培的方式进行养殖，既方便又

美观。富贵竹能够吸收空气中的有

害物质，释放氧气，为卧室带来清新

的空气。同时，它的存在还能增添一

份宁静与雅致，让卧室更显温馨。

铜钱草：绿意盎然的幸运符铜钱

草，因其叶片形状像铜钱而得名，寓

意着财源滚滚。它的叶片鲜绿，生长

迅速，繁殖能力强，是一种非常容易

养护的绿植。在卧室里摆放一盆铜钱

草，既能增添绿意，又能带来好运。同

时，它还能吸收空气中的有害物质，

为卧室营造一个健康的环境。

龟背竹：独特叶形，增添家居特

色龟背竹的叶片形状独特，如同乌龟

的背壳一般，给人一种别致的美感。

它可以通过水培或土培的方式进行

养殖，非常适合放在卧室。龟背竹的

叶片能够吸收空气中的有害物质，起

到净化空气的作用。

九里香：九里香是一种香气浓郁

的花卉，它的花朵洁白如雪，叶片翠

绿欲滴，放在卧室里，花香四溢，能够

让你在花香中安然入眠。需要注意的

是，九里香需要充足的阳光才能正常

生长和开花，因此最好放在阳光充足

的地方，同时，定期浇水和施肥也是

必不可少的。

白掌：白掌的叶片油绿，花

朵洁白如帆，寓意一帆风顺、前

程似锦。它对光照的要求不高，

只需放在有散光的地方就能生

长得很好。同时，它还能吸收空

气中的有害物质，为你的卧室

营造一个健康舒适的环境。

记者殷彤整理

注销公告
西安未央新概念教育培训中心，统一

社会信用代码：52610112783595767F，经
研究决定拟向注册机关申请注销，请有债
权债务的单位或个人自登报之日起45日
内来我单位办理相关事宜，特此公告。

注销公告
西安市未央区新概念第一幼儿园，统

一社会信用代码：52610112757820684J，
经研究决定拟向注册机关申请注销，请有
债权债务的单位或个人自登报之日起45
日内来幼儿园办理相关事宜，特此公告。
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