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西安市第九医院
成西安市医养结合质量控制中心挂靠单位

阳光讯（记者郑亚雷通讯员周萌芽）12月23

日上午，陕西省结核病防治院举办中西医融合

防治传染病研讨会。此次会议旨在加强中西医

在防治传染病领域的交流与合作，提高防治效

果，保障人民健康。

会上，马战平、张天华、焦俊喆、马开颜、

仵倩红等多位专家学者，分别就《新冠后遗症中

医诊治思路》《结核潜伏感染》《天然免疫信号

STING在急性肝损伤中的作用》《高血糖的药物

治疗》和《结核病的防治》等议题进行了精彩授

课。各位专家从不同角度阐述了中西医融合防

治传染病的必要性和可行性，分享了最新的研

究成果和临床实践经验。

健康医疗 2023年12月27日星期三
责编王怡纯校对晁粉娟

丁零零、丁零零……近日，西安市

中心医院妇科响起一阵急促的电话铃

声：“你好，我院有一30岁宫外孕患者，

胚胎存活，腹痛伴意识渐模糊，急需行

手术治疗，由于我院血液资源缺乏，特

请求你们的帮助。”放下电话，妇科成健

主任医师立即联系急诊科、输血科、手

术室等相关科室做好抢救准备。

10分钟后，患者由平车推入妇科病

区，神志浅昏迷，精神差，面色极度苍

白，全身皮肤湿冷，血压75/56mmHg，

腹稍隆，B超提示盆腹腔大量积液，已休

克，病情十分紧急危重。科室立即启动

危重患者抢救绿色通道，以最快的速度

将患者送入手术室，最大限度节约抢救

时间。

术中探查发现，患者右侧输卵管

间质部妊娠破裂，破口可见活动性出

血，手术团队立即行右侧输卵管切除

术，术中清除盆腔积血共3000ml，经

过40分钟的紧张抢救，患者终于转危

为安。

主任医师成健提醒，宫外孕破裂

大出血是妇科十分凶险的急腹症，如

抢救不及时，患者随时会失血性休克

危及生命。

一旦病灶破裂，患者可出现一侧

腹部撕裂样疼痛，头晕及四肢冰冷等

症状，应尽快住院，边纠正休克边积

极准备手术。慢性盆腔炎（输卵管炎

症）是宫外孕最常见的致病原因，典

型的症状为停经后出现腹痛及阴道

流血。育龄女性出现停经、腹痛、阴道

出血等，都有可能是宫外孕的早期症

状；随着病情发展，出血量增加，还可

出现肛门坠胀感、全腹痛、肩胛部放

射痛及胸部疼痛、晕厥、休克，无论出

现任何异位妊娠症状，都应高度警

惕，及时就医。

阳光讯（记者张华）近日，6岁女孩

小轩（化名）放学回家后，感觉身体不

适、没力气，突然想上厕所，在如厕途中

出现了便血症状。见此情形，小轩的父

母立即将孩子带到西安市儿童医院经

开院区综合外科就诊。经过输血、止血、

补液等治疗，患儿病情平稳，后经B超提

示为：麦克尔憩室。小轩父母很诧异，表

示从来都没有听过此种疾病，经过医生

的讲解后才明白。最终，经综合外科判

断决定对小轩进行微创手术，术后，小

轩生命体征平稳，身体恢复很快，已于

近日顺利出院。

据西安市儿童医院综合外科医生

张向宁介绍，麦克尔憩室又称先天性

回肠末端憩室，是由于卵黄管退化不

全，其肠端未闭合，末端回肠的肠系膜

附着缘对侧有憩室样突起。憩室出血

的原因为，憩室内弥生的胃黏膜分泌

盐酸及胃蛋白酶腐蚀憩室黏膜产生溃

疡，溃疡可引起出血、穿孔，进而引起

相应的症状，如憩室炎、憩室穿孔，除

以上这些还可以引起肠梗阻，如肠套

叠、肠扭转、腹内疝等。

麦克尔憩室所表现的主要就是血

便，量大、暗红色，伴或不伴腹痛，儿童

短暂无腹痛性血便，急性大量失血引起

贫血，甚至引起失血性休克，必须引起

重视。

张向宁医生提醒：麦克尔憩室诊

断明确且有并发症，应及时进行手术，

微创腹腔镜下行憩室切除，肠管吻合

术。但对于大量血便伴无腹痛患儿，术

中纠正贫血，诊断明确可行微创腹腔

镜麦克尔憩室切除术，手术疤痕小，术

后恢复快。

阳光讯（记者郑亚雷）12月25日，陕

西省药监局党组书记、局长冯锋一行到

我省部分药品生产经营企业督导检查。

省药监局一级巡视员齐惠丽、处室主要

负责同志以及相关人员陪同。

其间，督导组一行深入陕西丽彩

药业有限公司、国药控股陕西有限公

司、西安怡康医药连锁有限责任公司

太白南路五店和北京同仁堂陕西药业

有限公司西安高新路店等地检查。在

药品生产企业，现场考察企业研发中

心，就药品生产质量管理体系建设及

运行、委托方履行药品全生命周期质

量安全责任方面存在的问题及改进措

施等进行座谈。在药品经营企业，实地

察看仓储验收、入库、上架、分拣、出库

等环节，以及药品陈列、储存、购销、处

方药销售等质量管理情况，听取企业

相关工作汇报，对检查中发现的一般

缺陷，当场责令整改。

督导组强调，节日期间人员流动性

大，出行时间集中，加之近期新冠、流

感、肺炎支原体感染等多种呼吸道疾病

叠加流行，各级药监部门要牢牢绷紧药

品质量安全这根弦，结合开展药品安全

巩固提升行动，加强药品各环节、全生

命周期质量安全监管；要进一步强化行

刑衔接，严厉打击违法违规行为，规范

药品生产经营和使用秩序；要在保障质

量安全的基础上，助力药品供应保障，

确保公众用药安全有效可及，药品企业

要严格落实药品相关法律法规，加强风

险隐患自查和整改，完善内部质量控

制，坚决守牢药品质量安全底线；要加

大节假日所需药品供应保障，全力满足

公众用药需求。

阳光讯（记者郑亚雷）近日，西安市卫生健康

委员会发布通知，公布西安市第九医院获批西

安市医养结合质量控制中心挂靠单位。

据了解，西安市第九医院一直高度重视医

养结合工作，医院老年病科为西安市重点学科，

是西安市医养结合医联体、碑林区医养结合联

盟牵头单位。老年病科与西安市碑林区12家养

老机构签约，成立了碑林区医联体单位和医养

结合联盟，为这些养老机构提供医疗保障，通过

建立双向转诊制度，病急转医，病稳转养，为急

重症老年患者就医开通了绿色通道。

该院老年病科定期组织医护人员到养老机

构开展相关医疗培训、查房指导、科普讲座、健

康宣教以及护理服务等，并安排专家到养老机

构为老年人提供疾病筛查、用药指导、疾病康复

训练等服务。

阳光讯（记者张华）12月20日，由西安医学会

检验医学分会主办、西安市第一医院承办、白求恩

精神研究会检验医学分会ISO15189互助专委会

协办的“西安医学会检验医学分会2023学术年

会暨学术交流会”在西安市第一医院心血管病

院会议室举办。

会上，西安医学会检验医学分会主任委员

赵雅作2023年工作报告，西安市第一医院副院

长张红兵、西安医学会副会长兼秘书长姚智分

别致辞，共有来自全省各医疗单位的150人参加

了此次学术交流会。

本次学术交流会议特邀请相关领域的专家

围绕ISO15189医学实验室认可的内容进行相关

精细化管理的讲座，会议现场气氛热烈，与会代

表积极与各位专家互动，增进了交流、开阔了视

野。会议的成功举办，为以后的学术交流和学科

发展奠定了良好基础。

西安医学会检验医学分会2023学术年会
在西安举办

生死时速！

西安市中心医院成功抢救一宫外孕失血性休克患者

陕西省药监局督导检查节前药品安全工作

西安市儿童医院专家：
儿童大量便血需警惕肠道畸形

陕西省结核病防治院
举行中西医融合防治传染病研讨会“感谢市中心医院医务人员精湛的医疗技术和争分夺秒地配合抢救，如果不是你们，

后果真是不堪设想。”张女士的爱人拉着西安市中心医院妇科主任医师成健的手说道。前

几天，30岁的张女士因宫外孕破裂导致失血性休克。危急关头，西安市中心医院医务人员

全力抢救，成功挽救了患者的生命。 记者 张华
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