
阳光讯（记者郑亚雷）为迎接西安市创建国

家文明城市复审，西安市儿童医院领导班子高

度重视，要求全院干部职工持续保持日常行为

规范、公共场所道德行为等，做一个热爱城市、

热爱医院、有道德修养的市民、职工。

据了解，为大力推动西安市儿童医院创建

社会文明文化环境，营造良好的医院文化和社

会环境，医院干部职工坚持全员参与，注重精神

文明共建，全院上下做到行为文明、用语文明。

西安市儿童医院始终重视创卫创文工作，制定

了2023年爱卫工作要点并成立创卫工作办公

室，对创卫工作的各项任务层层落实。

该院创建办不断完善制定医院国家卫生城

市第四轮复审工作实施方案和疾病防控专项工

作实施方案，同时联合宣传科加大对外宣传力

度以营造良好氛围，开展多样创卫宣传活动，提

升广大干部职工对创卫创文工作的知晓率和参

与率，让创卫创文工作落在实处。

西安市儿童医院积极行动
迎接创建国家文明城市复审

阳光讯（记者郑亚雷通讯员田野

张丽）4月25日，我省首家临床试验质量

管理规范（GCP）西安交通大学第一附

属医院实训基地揭牌仪式暨第一期培

训班在西安举行。省药监局党组书记、

局长应宏锋讲话并与西安交通大学副

校长、第一附属医院院长吕毅为实训基

地揭牌，省卫健委党组成员、副主任杨

联昌致辞，省药监局党组成员、副局长

齐惠丽主持。全省具有临床试验资质

的医疗机构负责人和机构办相关人员

100余人参加培训班，省药监局相关处

室直属单位负责人、陕西省药学会、陕

西省保健学会相关负责人及线上1000
余人参加活动。

临床试验是新药研发上市过程中

最关键的一环，临床试验机构的规范

和管理是确保临床试验质量的关键，也

是孵化新药的重要载体。GCP实训基

地的建立，就是为其他医疗试验机构

提供学习规范化建设和高水平实战的

舞台，努力培养出一大批高质量的临床

试验机构，让更多更好的创新药品、医

疗器械从陕西的临床试验机构走出去

加快上市，惠及三秦百姓。

我省具有临床试验资质的医疗机

构共有43家。西安交大一附院临床试验

机构已有二十余年的历史，已获得一、

二、三期药品临床试验和医疗器械资

质，在全国GCP质量排名23位，是我省

临床试验机构中的“领头羊”。

应宏锋要求，要建设好应用好西

安交大一附院GCP实训基地，要充分

发挥培训功能，结合全省临床试验发展

实际，借鉴全国一流实训基地建设经

验，突出自身优势特色，精心设计培训

课程，真正做到互帮、互助、互带；要当

好“领头羊”，以创建国家医学中心为契

机，大力推进“院院”合作、“院企”合作，

打通药械上市“最后一公里”，研发出更

多的新药好药惠及公众；做落实主体责

任的典范，要严格落实《药物临床试验

质量管理规范》《医疗器械临床试验质

量管理规范》，做到过程合规、数据真

实，做好标杆，提高陕西医疗机构临床

试验整体质量管理水平。

杨联昌要求，西安交大一附院要按

照国家相关标准和省药监局部署要求，

切实加强GCP实训基地建设和管理，科

学编制培训大纲、精心组织教学活动，为

我省培养更多的临床试验优秀人才。

揭牌结束后，培训班学员现场观

摩西安交大一附院临床试验机构办公

室、资料室、伦理办公室、生物样本库

及部分专业科室。四川大学华西医院

梁茂植教授、陕西省食品药品检验研究

院副院长蔡虎、空军军医大学第二附属

医院刘琳娜教授、西安交大一附院临

床药理机构主任陆明莹，分别围绕新

时期国家药物临床试验政策解读、医疗

器械设计开发及临床试验规范实施、药

物临床试验质量保障体系规范运行以

及GCP实训基地建设等进行授课。
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我省首家临床试验质量管理规范实训基地成立

阳光讯（记者张华）4月15日19时18
分，西安市第五医院院前急救站120接

到西安急救中心调度台电话：“老糜家

桥165号有一孕妇羊水已破，即将临产，

需紧急救护，请出诊。”接到指令后，当

班医师纪萌萌、护士付楠、司机陈晨火

速驶向患者家中。途中，医师纪萌萌

第一时间通过电话与孕妇家属沟通，

了解到该孕妇中午12时左右出现间断

性腹痛，孕周不清，已在家中生产且家

中无助产人员及设备。考虑家中生产

可能会有孕妇难产、产后大出血及新

生儿窒息等严重危急情况出现，医师

纪萌萌立即电话联系西安市第五医院

急诊科及妇产科，开通“绿色通道”，同

时叮嘱家属让孕妇卧床，做好保暖，如

产下婴儿要防止其坠落，观察新生儿

口鼻是否有分泌物阻塞气道，做好新

生儿保暖。

医护人员19时29分到达现场后，胎

儿及胎盘均已娩出。医师纪萌萌迅速

检查新生儿的口腔、鼻腔是否有分泌

物堵塞，脐带、胎盘是否缺损，拍打婴儿

足底部并进行保暖等救治措施，产妇

生命体征暂时平稳，护士付楠对其进

行了心理疏导。随后，医护人员迅速将

产妇及新生儿转移至急救车内，快速

转运至西安市第五医院。到医院后，在

急诊医护的配合下，产妇及新生儿经

“绿色通道”直接送入产房，此时，产科

医护已做好所有救治准备工作。

西安市第五医院急诊与院前急救

一体化管理，快速果断，危重孕产妇救

治“绿色通道”准备充分且运行畅通，院

内医护精准救治，成功并高效地确保

了孕产妇及新生儿的生命安全。

阳光讯（记者 张华）4月22日，由西安市护理

学会新生儿护理专业委员会主办，西安市人民

医院（市四院）承办的西安市第三十一届“科技

之春”活动———新生儿护理安全管理会议顺利

举行，本次会议采取“现场授课+线上直播”的方

式，200余人参会。

会上，西安市人民医院（市四院）新生儿科

主任倪黎明讲解了《产房外新生儿复苏》；西北

妇女儿童医院（陕西省妇幼保健院）新生儿科护

士长陈红雨为大家详细讲解了《新生儿静脉用药

的管理》；陕西省人民医院护士长韩宇枫讲解了

《早产儿安全喂养》；西安市人民医院（市四院）

新生儿科护士长同锦锦讲解了《新生儿护理质控

指标解读》。

西安市护理学会新生儿护理专业委员会主

委薛阿丽表示，新生儿护理安全管理一直是学

会关注的重点，此次会议内容丰富，贴近临床，

对临床护理工作有很大的指导意义。

西安市新生儿护理安全管理会议举行

阳光讯（记者张华）4月21日至22日，西安护理

学会老年护理专委会2023年“老年综合征管理新

进展培训班”在西安市第一医院举行，来自全市

的100余名老年护理工作者参加了此次会议。

培训班与会专家围绕老年危重症救治、老

年肌少症、老年心理、老年跌倒、老年医养结合

服务、老年护理质量管理等老年医学及护理领

域的热点问题进行了广泛交流。此外，西安护理

学会老年护理专委会召开了2023年全体委员会

议，会上，委员们积极发言，就如何加强专委会

建设、如何深入基层扩大专委会的学术影响力

和覆盖面提出了建议和意见。此次学习培训为

全市老年护理人员带来新知识、新理论，将进一

步促进护理人员提升临床实践能力和老年照护

技能，更好地为广大老年人服务。

“老年综合征管理新进展培训班”
在西安市第一医院举办

我省三人获第三届“全国最美防痨人”荣誉称号

西安市第五医院争分夺秒救治家中“急产”孕妇

阳光讯（记者 郑亚雷 通讯员 西贝

文/图）记者从4月25日在厦门市召

开的中国防痨协会第34届全国学术

大会暨结核病诊断防治新技术推广

应用高峰论坛上获悉，我省有三人

荣获第三届“全国最美防痨人”荣誉

称号。

今年是中国防痨协会成立90周

年。90年来，我国一代又一代防痨科技

工作者，不忘初心、牢记使命，为我国结

核病防治事业奉献了智慧和力量。多年

来，每位“最美防痨人”在全国防痨战线

上展现出了崇高的品格，为全国防痨

科技工作者树立了榜样。

为进一步弘扬全国防痨战线医

疗卫生人员、科技工作者、志愿者等在

结核病防治、科学研究与转化、公益事

业与科普宣传中的无私奉献精神，树

立典型人物、宣传优秀团队，在各省、

各有关单位的推荐下，推选出83位第

三届“全国最美防痨人”。陕西省获此

殊荣的分别是从事结核病临床、控制、

科研、教学工作38年，根植于结核病防

治工作，三十多年如一日，始终全身心

投入到结核病防治工作的陕西省结

核病防治研究所所长张天华；20余年

笔耕不辍，传播防痨科普知识的陕西

省防痨协会秘书长贾平安；有温度的、

默默守护每一位患者的丹凤县医院

结核门诊护师李兰。
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