
我记得小时候家后门外有一口土井，有三

丈深。井口上压着石头井盘，由于水质清甜，吱

吱吱的辘轳绞动声，从早响到晚，是我最爱看的

光景。

后来因为本家大婆犯了病跳进了井里，虽

被救上来但疯了，那口老井也干脆就废弃了。

父亲又用架子车拉了几天的土，填平后用水灌

实，老井就这样消失了。

我外婆家在百里外的蒲城县，水位也更深。

她们村口水井的辘轳上，井绳一圈圈地缠了

二十几匝，绞一桶水要费半天工夫。大概是上世

纪80年代初，舅舅家弄了一根铁管子准备打压

水井，但无奈水位太深没有成功。

父亲把舅舅家的铁管子带回来找人又焊了

一台压水井泵头，在院子打了一眼压水井。把压

杆儿扶起来，灌上一瓢压水，然后使劲儿快速地

压上几下，抬起的压杆儿猛然间就带了压力，一

股清亮的水流就涌了上来，七八下就压满一桶

水。从田间劳动回来，先压上一桶新水，舀上一

瓢，仰起脖颈一口气灌下肚，那个清凉和冰甜直

沁人心脾，迅速就解了乏。

后来农村人种菜、浇瓜都用压水井，虽然费

力气些，但天旱时却能保证瓜、菜的生长。又过

了几年，天越来越旱，一年到头也下不了几场

雨。水位下降后，各家的压水井就都成了摆设，

人们吃水又成了问题。

舅舅家的深水井也没有了水，吃水要到二

里外的变压器厂去拉水。我放暑假去舅舅家，经

常和表哥去拉水。一桶子水几百斤重，下坡时看

似轻省，但要非常小心地抬着车辕，车尾蹭地往

下放。下坡后过了河渠又是上坡，推、拉、拽，架

子车在土路上的车渠里忽左忽右地拐来拧去，

汗水滴在滚烫的土路上，连个印子都没有，拉一

趟水回来的确是劳神费力，天阴下雨就只有干

瞪眼。表哥说：“这都好多了，还有水拉，其他村

子里吃的是窖水，靠下雨天收水过活哩！”想来

也是很困难的。

我们村子里的几家有钱人首先行动，在院

子里打了小口机井，下了潜水泵，推上闸刀就能

出水。每天下午固定的时间，各式的水桶摆了一

地，主家才统一开泵，集中供水时就跟打仗一

样，接满水担上小跑回家。我用铁桶拉水，每回

看到主家嫌弃的眼神，心里总是忐忑不安。

拉回的水又被放进水缸里，这是母亲要吃用

一周的水，我心里计划着周六要早回来再拉水。

母亲更是节省地用水，洗手、洗脸、洗菜、淘米从不

敢敞开用水。下雨天要接上几桶水，大桶小盆装

满，洗衣、洗菜用。我觉得水比油还金贵！

为了解决吃水的头等大事，1990年，我家也

终于打了一口井。在厨房里装了开关，用手一

推，清亮的井水就进了水缸。母亲用水再也不用

细发地重复使用了，下雨天也不用接雨水洗衣

服了，我再也不用掐算时间回家为母亲拉水、放

水了。

后来把父母接进了城里生活，再也不用为

吃水发愁了，打开龙头就能用。我妈说：“现在真

的是享福了。”

再后来，农村也有了自来水，洗澡、吃饭也

同城里一样方便。听说舅舅家也用上了自来水，

再也没有人拉水、吃窖水了。有人在村子里装了

直饮水机，几毛钱一桶的水，大家都说便宜。喜

欢喝茶的老者，每天下午用行李车去接水，都说

这水没有水垢而且喝茶有味，还有人干脆在自

家水龙头前装了制水机。

我家的水井从土井、压水井、机井到自来水

一路演变而来，只会越变越幸福了！

我们在自己的哭声中来到世界，在别人

的哭声中离开这个世界。生与死，本是生命的

自然规律，但要说起来却是个复杂而又沉重

的话题，就如同哲学中讨论“我从哪里来、要

到哪里去”那样，想说清楚实在不容易，所

以当年孔圣人也在回避这个话题，面对学生

季路的提问，没有正面回答，说了一句意味深长

的话：“未知生，焉知死”。

最近看视频新闻报道，在西岳华山的南

峰长空栈道上，有一男子突然解开安全绳，张

开双臂，环视四周，纵身跳下万丈深渊。我没

有再关注后续报道，也无意知道这位轻生者

的跳崖真相，从整个过程来看，他表现得很淡

定，行动坚决。

生命真的不值得留恋吗？

相信大家和我一样，读过杰克·伦敦《热

爱生命》这部小说后，热血沸腾，激动不已。一

个人面对极端困境，没有放弃，顽强拼搏，用

意志战胜了饥饿、伤痛、野兽、恐惧的威胁，求

得了生存。杰克·伦敦还有另外一部优秀的作

品《马丁·伊顿》，是一部带有自传性质的长篇

小说。书中一位社会底层的水手，为了心仪的

女人而要改变自己，靠着艰苦的努力和文学

的天赋，终成为一名显赫的作家。然而，在他

赢得名声和金钱之后，他发现他追求的东西

是那么的虚幻，在金钱的包装下只有虚伪、冷

漠和奸诈，他百无聊赖，空虚至极，最终在一

次航行中投海自尽。现实中的杰克·伦敦，是

位才华横溢、经历坎坷的人，在40岁的时候，

他服用大量的吗啡自杀，感觉就像《马丁·伊

顿》的主人公那样，唯有死亡才能够得到真正

解脱。生活如此开玩笑，我们怎么评价一个鼓

励别人热爱生命的人，在壮年之时放弃对生

活的热烈、摆脱恐惧、告别希望，选择用自杀

的方式来结束自己的生命？

生命果真如此脆弱吗？

今年看过的两部电影让我印象深刻。一

部是阿巴斯导演的《樱桃的味道》，是一部适

合一个人安安静静、耐心地看的电影。初看名

字，以为这是一部浪漫题材的电影，实际上是

探究生与死的心理伦理片。电影中冗长的人

物对话、大量长镜头和静止画面，还有看似随

意未加修饰的情节，都让这部电影个性十足。

看完之后，心里有点压抑，同时又有种对人生

和生命的再思考。

去年张扬导演的电影《冈仁波齐》上映

后，朋友推荐过，我一直没有看。或许前不久

的西藏之行，让我对藏区文化有了进一步探

究的兴趣，便利用一个周末的清晨，完整地看

了一遍这部电影。一群虔诚的信徒，从芒康到

拉萨，从拉萨再到阿里，跋山涉水，餐风饮露，

两千多公里，一路磕长头，终于来到冈仁波

齐———这座被多个宗教尊为的神山。如果问

我如何评价电影，我只说两个字：简单。与其

说这是一部故事片，还不如说是一部带有情

节的纪录片。电影中，孩子的出生、老人的辞

世，这些我们看来属于世间大喜大悲的事情，

在信徒磕长头的历程中似乎微不足道，所谓

大道至简，在信仰面前，一切世间的喜怒哀乐

悲欢离合都只能说随安吧。就如同藏区这里

稀薄的空气、圣洁的雪山，你所能感受到的灰

尘杂质都会被自觉过滤掉，朝圣的步伐愈走

愈坚定。令我尤为感动的一幕是，当他们快到

米拉山口时，一场意外肇事让随行拉货的拖

拉机头受损，他们丝毫没有犹豫，没有退却，

毅然选择拉着货车继续前行，人先拉一段，回

去再补磕头，再拉再补，如此往复。在最艰难的

上坡道路，他们唱：“我往山上一步一步地走，

雪从天上一点一点地下，我和雪约定的地方，

我想起了我的母亲……”瞬间眼眶湿润了。

信仰让生命如此顽强！

清代诗人袁枚的《苔》中写道：“白日不到

处，青春恰自来。苔花如米小，也学牡丹开。”

每次读到这首诗，莫名的激动久久挥之不去。

生命不分大小，就算是被轻视的生命，被忽略

的美，因为有了生之意志，无论环境多么恶

劣，总能在顽强的抗争中捍卫自己的尊严，赢

得大自然的礼赞。一位诗人说过：“人的生命

可能燃烧也可能腐朽，我不能腐朽，我愿意燃

烧起来。”

一切为了生命的尊严！

入夏以来，上班路上，只要天气晴朗，河

岸榆树对面，一个老者坐在河堤边，双脚悬

空，迎着晨曦，拉起手风琴尽情地演奏。此时，

任凭人来人往，车马喧嚣，河水流淌，这个世

界仿佛就是他的。我不知道他的年龄，也不知

道他的身份，更不知道他所思所想所盼，但我

知道他是一个热爱生活、健康乐观的人。

罗曼·罗兰说，世界上只有一种英雄主义，

那就是了解生命而且热爱生命的人。

10
www.iygw.cn 阳光官微 阳光微报纸

阳光文苑 责编韩冯盼校对杨宏玲
年 月 日星期四

生命的尊严
■孙鹏

我家的水井
■唐勇

雷锋

你年轻的生命定格在历史的瞬间

那条长长的电线杆

夺走你22岁鲜活的生命

可是它却夺不走一个高洁的灵魂

从此每年的3月5日

化成一个时代的呐喊

唤醒人们：

世界需要温暖

邻里守望和谐

工作你追我赶

把满腔的热忱投入到

无限的为人民服务之中去

一撇一捺相互支撑

构架起一个大写的人

———本本分分、踏踏实实

把人民利益装在心中

为他人幸福甘做孺子牛

一生一世逐光前行

做个实实在在脱离低级趣味

人民心中的好人

一辈子好漫长

一辈子又很短暂

一辈子是“质量”的升降台

一辈子是“精神”与“信仰”的挺拔

没有质与量的积累

没有精神与信仰的支撑

一辈子这个分子啊

怎能承载起分母的嘱托

实实在在用良心做事

踏踏实实替他人着想

分得清正义与邪恶

辨得明是非与黑白

多一些帮扶少一些冷漠

助人安邦

雷锋与我们同行

与雷锋同行
■伏萍

我的语文老师
■西安市高新第一学校五年级（13）班成逸轩

开学了，真开心！在家里待了两个月，好久

没见到同学和老师了。刚到班里，我就看到了无

数个熟悉的身影，其中让我最觉得熟悉的是我

的语文老师———严老师，她身形瘦长，眼睛像黑

豆一般小，近视的同学离远一点可能都看不清

楚了。

我们的老师和她的名字一样，“严”简直就

是她的代名词。记得有一次，都快上课了，我们

还在吵闹，这时严老师从教室门口大步走来，吼

了一声，那简直是：严老师吼一吼，同学们直发

抖，严老师吼两吼，同学们立马得直溜溜。天哪！

那声音大到整个楼道都能听见，就和那“狮吼

功”一样。

严老师不但很严格还爱让我们思考，因为

她觉得上课不思考就是不好好听课。有一次严

老师课正讲得起劲的时候，突然，严老师手一

抬，把粉笔一丢，一个粉笔“子弹”飞了出来，那

个粉笔“子弹”在离正在聊天同学的脸一厘米的

地方直直落了下去，那个聊天的同学被吓了一

跳，重新进入听课状态。天呀！我觉得练习了十

年的篮球运动员都没有我们严老师厉害。
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