
不知道咋搞的，最近晚上老是做梦，梦见的

都是过去的事，昨夜，我就梦见了少儿时的

滚铁环。

上世纪70年代初，在农村的孩子们中间，

兴起了滚铁环的游戏。

滚铁环是一种中国传统民间汉族儿童游

戏，流行于上个世纪六七十年代，在全国各地

均十分盛行。滚铁环是那个年代男孩子的炫

技宝物，拥有铁环就如同现在的孩子带着滑

板玩耍一样，非常风光。滚铁环就是拿一根

一端制作成U型的细钢筋，套在一个直径60

多厘米的铁圈上向前掀动，以铁钩控制其方

向，可直走、拐弯。滚铁环的动作有一定的

难度，需要一定的技巧。技术好的孩子能把

铁环从家一路滚到学校，绕过各种障碍，甚

至可以过水塘上楼梯，别的孩子只有在一旁

艳羡的份。那时候在放学的路上，我们一群

背着书包满头满脸脏兮兮的孩子们，手里拿

着铁钩，推着铁环奔跑在乡间土路上，哐啷

哐啷的声音响成一片，场面颇为壮观。凡是

人能行走的路就能滚铁环。滚铁环的速度快

慢均可，但太慢会倒下去，一般你跑得越

快，铁环就在地上滚得越欢。在那个困难的

年代，一根细钢筋和一个铁环环就成为农村

娃娃最奢侈的玩具了。滚铁环还有好多种玩

法，个人活动、集体竞赛均可，有50米或100

米竞速、有100米障碍（如绕树丛、过独木

桥）、4×100米接力等比赛项目。

比赛时，一般比谁推得远、推得快，铁环倒

地为输，我念书的那个学校就曾在操场上举行

过滚铁环比赛，比赛分两个项目：最快接力赛，

先到为胜，最慢技术赛，慢且不倒为胜。我和强娃

还分别获得过最快接力赛第一名和最慢技术

赛第一名呢。

记得上小学时，我好不容易盼着家里

的一只木桶坏了，就把退下的一个铁圈当

成铁环来滚，可那铁圈是原先焊接的，接

口处开了，我便寻来细铁丝去扎，由于接

头处扎了铁丝，滚铁环时每转到此处铁环

便要稍停一下，滚起来就没其他孩子滚得

那么欢了，上学放学路上，我总是落在人

后滚铁环，铁环滚得慢，也磨出了我这人

的慢性子，长大后遇事不慌，三思而后行。

的确，这慢是一种深思熟虑后获得成功的

金钥匙，也是一种成熟，欲速则不达，心急

吃不了热豆腐，有钱难买回头望。我庆幸自

己因滚铁环的原因，从小养成了先思而后行

的良好习惯。

还有的孩子在铁圈上套上三五个小铁

圈，这样滚动起来就格外响。上学时，我们

西沟组的40多个孩子个个背上书包，排成长

长的蛇字队滚着铁环向学校跑去，一路上，

伴随着孩子们的歌声，成为山区一道最亮丽

的风景。

如今的孩子大部分都不知道滚铁环是

怎么回事，他们哪里知道滚铁环是过去那一

代孩子们的游戏，现今的孩子有电脑、手机可

以玩游戏。可我要说，啥游戏也比不上当年的滚

铁环，既锻炼了孩子的体力，又让孩子们从小懂

得了许多做人的道理。

姻北尘

姻周刚振
昨夜，我在梦中滚铁环

我家后院有一棵海棠树，今年已有两年树

龄了，比大拇指略粗一些，枝条繁茂，长势旺

盛。春天海棠树开出一些粉红色的花儿，争相

斗艳，随风摆动，离近的时候，不时也有一股

清香扑入鼻孔，令人心旷神怡。

我曾想，它在春天开出了这些娇艳的花

儿，待到秋天也一定会结出丰硕的果实。可

没料想，花期过后好长时间，我仔细地搜

寻，却意外地发现只有一颗小小的果儿挂在

一个枝干上，它孤独地随风摇摆，似乎在寻

找那些未曾上世的伙伴，也似乎不甘寂寞地

向我倾诉着什么。

我无奈但也欣喜着，虽然只有一颗，我也

愿意施肥浇水，让它茁壮地成长起来，于是我

闲暇时就想在它身边多坐一会儿。想陪着这

颗孤独的小果子说说心里话，再看看有没有

虫子骚扰它，尽量让它在生长期的安全得到

保障，因为我从来没有见过海棠果。

炎夏很快过去了，小果儿已经长大了，虽

然每天忙于生计，但我却觉得踏实而欣慰。汗

水是咸涩的，幸福却是甜蜜的。在我付出了许

多得到回报之后，感觉中年依旧有着旺盛的

生命力，因为每当我看到这颗努力生长的果

儿，总感觉浑身有使不完的劲，总感到希望就

在眼前。小果儿的生命是春天给的，成长是炎

夏给的，成熟是秋天给的，而我的希望是小果

儿那顽强的生命力给的。

我每天都要看一看这个孤独而努力成长

的果儿。它孤独吗？有繁茂的枝叶陪着它，有

阳光和星光伴着它，有雨水滋润着它，有我呵

护着它，它一定不会孤独，它一定会在这个温

暖的小院安逸地生长。

时间一天天过去，我渴望着它快点成熟起来。

秋日的一个早上，我洗漱完毕去看我至

爱的小果儿。我要让它在这个秋天不能有半

点闪失，至少不能让一个孤独的小生命遭遇

秋虫的迫害。可是待我走近时，发现它竟然

落了，直挺挺地躺在了生养它的树下面。我大

吃一惊，慢慢地把它捡起来。它像青核桃那样

大，呈椭圆形，表皮红黄相映，我又仔细地观察

了一下，也没有看见秋虫迫害的迹象。难道是

它成熟了自动掉落了？还是想减少母体的负担

而过早地结束了孤独的生命？

我无法判定，只希望它在这个秋天还

能在它母体的枝干上好好地生长着。它掉

落了，让我伤心无助，让我心灰意冷。只是

在一瞬间感到生命的憔悴，感到秋天来得是

那样快而无情。

我把它拿在手中，找到纸巾慢慢地擦

掉它身上附着的尘土，我慢慢抚摸着它，

它是我的小友小爱，是我这个秋天心灵上

的收获和知己。

我下意识地把它凑近鼻孔，呵！好香，一股

清香顿时沁入我的心脾，一种久违的香味在

我的思绪里翻滚着。我不能自拔，我想要长久

地留住这种让我心动而神清气爽的味道。

我把它放在我的书桌边，有空闲我就想

多看看它，多闻闻它。毕竟它是我一生中第

一次遇到的没有见过的果儿，直至它将来完

全的干瘪，虽然到时候不能与它再相守，但

它那并不漂亮的肤色和芳香却是永远不能

让我忘怀的。

冬天临近，草木相继颓废，但愿海棠树不

再寂寞，因为这颗海棠果的影子还在小院停

留着，它的灵魂已经与我深深地融为一体。

现实中没有那么多的惬意与浪漫，但唯独

这颗让我魂牵梦绕的果儿却带我走入生活的

诗画里。让我自信，让我坚强。
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穿上警服的那刻

你就把誓言牢记在心

像珍爱生命一样珍爱这个选择

用青春和阳光守护

繁华的街巷

寂静的山谷

迎着朝阳

送着晚霞

到处有你奋斗的足迹

时代变迁

岁月更迭

警服威武庄严从未改变

她早已融入血脉

戴上警帽的那刻

你就把承诺付诸行动

像爱护眼睛一样爱护这份职业

用热血和奉献坚守

宽阔的道路

无垠的田间

披着星光

沐着晨露

到处是你洒下的汗水

时代变迁

岁月更迭

警帽美观大方从未改变

她早已外化于行

缀上警衔的那刻

你就把荣耀高扛在肩

像珍视荣誉一样珍视这份责任

用信念和执着守望

浩瀚的天际

肥沃的土地

守着日出

伴着月落

到处有你耕耘的身影

时代变迁

岁月更迭

警衔闪烁生辉从未改变

她早已水乳交融

爱上警徽的那刻

你就把责任刻在脑海

像守护家人一样守护这份荣光

用智慧和力量护卫

欢腾的人海

泥泞的水路

顶着风雨

冒着危险

到处是你战斗的疆场

时代变迁

岁月更迭

警徽神圣庄重从未改变

她早已渗入骨髓

挂上奖章的那刻

你就把嘱托铭刻心房

像珍惜韶光一样珍惜这份褒奖

用坚毅和无悔书写

巍峨的秦岭

潺潺的渭河

圆着夙愿

写着忠诚

到处有你为民的情怀

时代变迁

岁月更迭

奖章内涵光芒从未改变

她已高奏凯歌

姻张庚元
荣耀

———人民警察节抒怀

一颗海棠果
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